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Thema
Abstract verrast

Onbekend maakt soms onbemind. Abstracte natuurfotografie is een relatief
nieuwe loot aan de stam van de natuurfotografie. Er zijn nogal wat misvattingen
rond abstracte fotografie. Dat het vooral onscherpe, een soort mislukte foto’s
zouden zijn, gemaakt met trucjes, zoals een te lange sluitertijd of bewust out of
focus. Of dat ze in de nabewerking flink door de wasstraat zijn gehaald om ze
abstract te maken. Een andere hardnekkige is dat abstracte foto’s nietszeggend
of betekenisloos zouden zijn. Niets is minder waar.

Iris Depassé www.academievoorabstractefotografie.nl

Abstracte fotografie is een kunstvorm,
die je uitnodigt om met een heel andere
blik naar de wereld te kijken, met de
ogen van een schilder. Je kijkt als het
ware door de werkelijkheid heen en
vertaalt dat wat je ziet in kleurvlakken,
vormen en lijnen. Een wolkeloze lucht is
een blauw kleurvlak, een winterse boom
bestaat uit zich vertakkende lijnen.

Abstracte fotografie heeft minstens zo
veel verwantschap met abstracte schil-
derkunst als met reguliere fotografie. Je
zet al jouw creativiteit in om een uniek
en origineel beeld met zeggingskracht
te maken.

Het terrein afbakenen

Er zijn vele manieren om abstracte
natuurfoto’s te maken. Je hebt dezelfde
ingrediénten als bij iedere andere vorm
van fotografie, werkt met dezelfde
apparatuur, hetzelfde scala aan fotogra-
fische technieken en je hebt zelfs precies /
dezelfde werkelijkheid voor de lens. Zonder titel. Mariétte van Gool.
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Hetverschil zithem in een andere manier
van kijken, fotograferen en nabewerken.
Je bent er niet op uit om een realistische
weergave van de werkelijkheid te maken.
Sterker nog, je wilt het beeld minder
herkenbaar maken, daarbij kun je de foto
zelfs kantelen.

Je kunt abstracte fotografie heel ruim
of zeer strikt definiéren. De Academie
voor Abstracte Fotografie hanteert de
volgende definitie:

1. Natuur is niet het onderwerp
De wereld van de fotografie wordt vaak
op basis van onderwerp ingedeeld. Zo
hebben we portretfotografie, product-
fotografie en natuurfotografie. Bijzonder
aan abstracte fotografie is dat het
eigenlik geen onderwerp heeft. Er is
natuurlijk altijd iets wat gefotografeerd
is, maar de foto is niet gemaakt om dat
onderwerp te tonen. Het gaat over iets
uitzonderlijks in de vorm ervan: het licht,
de kleur, de lijnen, de textuur.

Voor een abstracte foto kunnen zowel
natuurlijke onderwerpen model staan als
onderwerpen die door de mens gemaakt
zijn. In beide gevallen gaat het er niet om
het onderwerp zelf af te beelden. Het is
een heel andere manier van kijken. Je
kijkt eigenlijk niet naar het onderwerp,
maar je let vooral op de vorm ervan. Je
hebt daarbij oog voor contrasten, zoals
licht en donker, recht en rond of groot
en klein. Dat verhef je tot het onderwerp
van je foto. De sfeer en het gevoel die de
foto oproepen zijn belangrijker dan het
gefotografeerde.

Abstracte fotografie

* is een kunstvorm waarbij je met je
camera de werkelijkheid zo vastlegt
dat je streeft naar zo min mogelijk
herkenbaarheid van het onderwerp;

* je maakt een eigen en artistieke
weergave van de werkelijkheid, met
maximale aandacht voor lijn, kleur,
textuur en vorm,;

* en je gebruikt de nabewerking
uitsluitend ter versterking van de
foto en niet om de foto aanzienlijk te
veranderen.

De foto moet dus al abstract zijn op het
moment dat je op de knop drukt. De
nabewerking is als de kers op de taart,
een kleine toevoeging om het feestelijk
te maken.

Hierbij tien aanwijzingen om bijzondere
abstracte foto’s te maken.

Patronen van natuur en mens. Iris Depassé, 4mm; 1/164s bij f/2.2; ISO 25 (iPhone). Het onderwerp is hier

niet het strand, maar het contrast tussen het organische en de geometrische patronen.
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2. Uit zijn natuurlijke
omgeving gehaald

In de natuurfotografie worden flora
en fauna vaak gefotografeerd in hun
natuurlijke leefomgeving, hun biotoop.
In de abstracte fotografie fotografeer
je het onderwerp meestal juist zonder
omgeving. Omdat je streeft naar onher-
kenbaarheid, wil je alle verwijzingen naar
wat er gefotografeerd is buiten beeld
houden. Doordat je geen hints krijgt
vanuit de omgeving, heb je geen idee
hoe groot of klein het gefotografeerde
in werkelijkheid is. Het weglaten van de
omgeving maakt het beeld abstracter en
daarmee mysterieuzer.

Kwelwater. Igor Hoveijn. Je abstraheert door de randen van de plas en de begroeiing eromheen niet mee

te fotograferen. De barsten in kwelwater kunnen eruitzien als een berglandschap dat gefotografeerd is

vanuit een drone. lets wat klein is, kan groot zijn en andersom.

3. Niet alles binnen de lijntjes
De allerbelangrijkste ~ manier om
abstractie in je beeld te krijgen is
kadreren, dus hoe je het onderwerp
binnen het kader van je foto plaatst.
Deze techniek is in feite bij iedere foto
van belang, maar bij abstracte fotografie
is het echt essentieel, omdat je het
onderwerp niet wilt laten zien.

Waar de traditionele natuurfotografie
gericht is op het zo vastleggen van
planten en dieren in al hun kenmerkende
details, probeer je in de abstracte natuur-
fotografie deze herkenbare elementen
juist buiten beeld te houden. Dat kan
door bewust op een ander deel van het
onderwerp scherp te stellen dan dat je
normaal zou doen of grote delen van je 7 , : vty AN .
onderwerp buiten beeld te houden. A0 Pre INNAL TN P ALA v 720 N
Fragiel. Tiny Wijbenga, 90mm; 1/500s bij f/8; ISO 100. Je abstraheert door slechts een deel van je
onderwerp binnen het kader van je foto te plaatsen. Kijk maar eens hoe interessant het is als de lampion-

plant niet in zijn geheel de hoofdrolspeler is, maar je alleen de zaaddoos fotografeert en dan zelfs daar
weer een deel van. De zaaddoos verdwijnt als het ware naar de achtergrond en de structuur van de nerven
komt op de voorgrond te staan en wordt daarmee het onderwerp van de foto. Zo'n ongebruikelijke uitsnede

maakt je onderwerp abstracter. Het licht en de compositie maken de foto vervolgens spannend.
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4, Streven naar
onherkenbaarheid

Abstraheren betekent weglaten. In de
abstracte fotografie laat je alles buiten
beeld wat overbodig is; je focust op de
essentie, maar streeft tegelijkertijd naar

zo min mogelijk herkenbaarheid. Stel je
een lijn voor met links ‘figuratief, dus
zeer herkenbaar, en rechts ‘abstract)
dus onherkenbaar. Midden op de lijn
staat ‘geabstraheerd: een versimpelde
weergave van de werkelijkheid. ledere

Weerspiegeling op ijs. Willem Goverse, 50mm; 1/140s bij f/5.6; ISO 800. De omzetting in zwart-wit legt

nadruk op lijn en vorm en maakt je foto grafischer. Jij hebt als doorgewinterde natuurfotograaf misschien

al zo vaak ijs gefotografeerd dat je de ijsbollen herkent die rond riet gevormd kunnen worden. Een stedeling

die in de winter amper buiten komt, zal dit onderwerp minder makkelijk herkennen.

5. Dichtbij en veraf

Behalve dat je kunt abstraheren door iets
van heel dichtbij te fotograferen, kun je
ook zorgen voor minder herkenbaarheid
door juist vanaf grote afstand te fotogra-
feren. Als je bijvoorbeeld vanuit een
luchtballon of met een drone recht naar
beneden fotografeert, dan wordt een
rivier die door het landschap meandert
een kronkelende lijn en daarmee een
abstract beeldelement.

Ook een ongebruikelijk standpunt kan
zorgen voor abstractie in je beeld. Kijk
eens wat er gebeurt met de bast van een
boom als je de camera tegen de stam
omhooghoudt of als je de hoed van een
paddenstoel recht van boven fotogra-
feert, zonder de rand mee te nemen. Om
bijzondere abstracte foto's te maken, is
het aan te raden te experimenteren met
afstand en nabijheid. Je zoekt naar origi-
naliteit, naar een invalshoek die maakt dat
je onderwerp verdwijnt en dat het uitzon-
derlijke in de vorm zichtbaar wordt.

foto kun je een plekje op deze lijn geven
voor de mate van herkenbaarheid. Kijk
eens waar jij de foto’s van dit artikel
zou plaatsen op deze lijn? Welke foto
is voor jou het meest herkenbaar, dus
meest figuratief? En welke is het minst
herkenbaar, dus het meest abstract?

Natuurlijk is ieder onderwerp onher-
kenbaar te maken als je er maar een heel
klein stukje van laat zien. Als je een foto
maakt waar amper iets op te zien is, dan
scoor je maximaal op abstractie. Tegelij-
kertijd is er dan niets interessants meer
te zien. Het blijft daarom altijd balanceren
tussen zeggingskracht en abstractie.

De mate waarin een onderwerp
herkenbaar is, hangt ook samen met de
kennis van de kijker. lemand die niets
weet van de natuur zal een (min of meer)
abstracte natuurfoto anders interpre-
teren dan een natuurfotograaf die deze
kennis wel heeft.

Daarnaast kan een titel je foto meer of
minder abstract maken. Als je precies
beschrijft wat je gefotografeerd hebt, is
je onderwerp makkelijker herkenbaar
dan wanneer je het een poétische titel
zou geven.

Vanuit de lucht. Emmaly Willemsen, 48mm; 1/60s bij f/7.1; ISO 400. Vanuit een luchtballon gefotografeerd
wordt de akker een bruin kleurvlak en de bomenrij een lijn.
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6. Zoekt en gij zult vinden
Abstracte fotografie barst van de
interessante tegenstellingen. Zo kun je
aan de ene kant overal abstracte foto’s
vinden, terwijl aan de andere kant lang
niet alles zich leent voor een artis-
tieke foto. Niet iedere boombast of elk
korstmos is fotogeniek of levert een
spannend beeld op.

Het vraagt tijd en toewijding om net
zo lang te zoeken tot je iets bijzonders
ziet. Daarbij werkt het overigens vaak
beter om op een paar vierkante meter te
zoeken naar iets moois dan om een groot
gebied te doorkruisen. Eigenlijk liggen
de abstracte foto's namelijk voor het
oprapen, je moet er alleen ontvankelijk
voor worden. Je moet je ogen zo trainen
dat je ze makkelijk kunt herkennen.

De kunst is om zo te leren kijken dat je
de realiteit gaat zien als een geheel van
kleurvlakken en lijnen. Het helpt om bij
het fotograferen in je hoofd te hebben
dat je eigenlijk met je camera in de natuur
op zoek bent naar abstracte schilderijen.

7. Het is niet wat het lijkt

Door de titel ‘Ontworteld’ bij de foto van
Ria Groot Zevert en door de plaatsing
ervan in een magazine over natuurfo-
tografie, denk je vast dat hier wortels
gefotografeerd zijn of bomen. Als je deze
foto op zijn kop bekijkt, lijkt het namelijk
of er bomen zijn gefotografeerd. Beide
zijn onjuist. De foto werd genomen in
een ruimte waar brand was geweest: het
zijn druipers op de muur, restanten van
het bluswater.

We zien hier dat de titel en de foto zelf je
op het verkeerde spoor kunnen zetten.
Overigens gaat het er in de abstracte
fotografie niet om iets te fotogra-
feren wat ‘lijkt op iets anders) zoals je
zoekt naar dieren in de wolken. Je foto
hoeft nergens op te lijken. Als hij maar
zeggingskracht heeft. Je foto brengt
meer een sfeer en een gevoel over, net
als poézie of muziek.
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Reizen door steenverhalen. Sia Windig, 100mm; 1/90s bij f/5.6; ISO 250. Bijzonder aan dit steenmos
zijn de lijnen die de foto in viakken verdelen. leder vlak heeft een verhaal.

Ontworteld. Ria Groot Zevert, 60mm; 0,8s bij f/2.8; ISO 200. Een titel richt de blik van de kijker en
kan je foto meer of minder abstract maken.



8. Focus en onscherpte

Naast het kadreren kun je ook een
kleine scherptediepte inzetten om te
abstraheren. In de macrofotografie is
het gebruikelijk om de focus op de ogen
van een insect te leggen. Soms wordt
er met technische hoogstandjes als
focusstacking gezorgd dat de hele libel
van kop tot staart scherp in beeld is.

Als je daarentegen scherpstelt op een
klein detail, zoals de adertjes die door
de vleugels lopen, met het gebruik van
een uiterst kleine scherptediepte, dan
krijg je een grotere onherkenbaarheid en
daarmee een mooi dromerig beeld dat
tot de verbeelding spreekt.

Verder kan een kleine scherptediepte
ook zorgen voor lichtcirkels. Je kunt dit
zien als abstracte beeldelementen die
toegevoegd worden aan het beeld: mooie
cadeautjes voor de abstracte fotograaf.

9. Bewogen beelden

Abstractie kun je in het beeld brengen
door bewust bewegingsonscherpte
aan je foto toe te voegen (de techniek
van ICM). Hierbij werk je met een lange
sluitertijd en maak je met je camera
bijvoorbeeld  horizontale, verticale,
slingerende of cirkelvormige bewegingen
tijdens het afdrukken. De onscherpte in
het beeld maakt het onderwerp minder
herkenbaar, het wordt als het ware
omgezet in lijnen en kleurvlakken. Door
te spelen met de lengte van je sluitertijd
en met de snelheid van je beweging kun
je heel verschillende effecten creéren.

Bokeh Wing. Natascha Verbij. 100mm; 1/180s bij f/2.8; ISO 500. Lichtcirkels en abstractie
door het gebruik van een kleine scherptediepte.

In beweging. Iris Depassé, 30mm; 1s bij f/3.2; ISO 200. Dynamiek in je foto door een ronde

beweging te maken met een lange sluitertijd.
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10. Gelaagdheid in beeld

Een laatste techniek (binnen dit
artikel, er zijn natuurlijk nog veel meer
mogelijkheden) die je kunt inzetten om
abstracte foto’s te maken is meervoudige
belichting. Daarbij voeg je twee of meer
foto’s samen. Dit kan zowel tijdens het
fotograferen, dus in je camera, alsook
achteraf in de nabewerking. Je kunt foto’s
combineren van hetzelfde onderwerp,
maar dat hoeft niet. Je kunt ook totaal
verschillende foto’s samenvoegen. Dit
kan een prachtige gelaagdheid in je foto
geven. De mogelijkheden zijn oneindig.

En? Zijn jouw ogen geopend voor de
abstracte fotografie? Het leuke van deze
manier van fotograferen is dat als je het
een tijdje gedaan hebt, ook je ‘gewone’
natuurfoto’s beter worden, omdat je
jezelf aangeleerd hebt om prioriteit te
geven aan de vorm boven het onderwerp.

Met deze tien belangrijkste punten heb
je een goed beeld gekregen van wat
belangrijk is in de abstracte natuurfo-
tografie. Heb je zin gekregen om ermee
aan de slag te gaan? Graag dagen wij je
uit om op pad te gaan om een abstracte
natuurfoto te maken.

Hoe je komt tot abstracte
fotografie is een van de

170 onderwerpen in ons
gloednieuwe ‘Het complete
handboek natuurfotografie’. Met
maar liefst 416 pagina’s kom je alle
aspecten van de natuurfotografie
tegen, van macro tot landschap en
van nacht tot weer.

Bestel:
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Moonlight. Irene Damminga; 4lmm; 1/640s bij f/6.4; ISO 1000. Een simpele foto van een paardenbloem-
pluisje wordt speciaal door het te combineren met iets anders.

Boomvlucht. Nelleke Koetsier; 61mm; 1/640s bij f/6.4; ISO 1000.



